Verspringen

Wanneer verliezen het van meedoen wint,
klank noch klemtoon nog vanzelf meer klinkt,

wanneer het vlieggewicht dat je in handen draagt,
waarop je zweven meedreef naar de grens die je doorbrak,
van je sprong een smak maakt,

wanneer je zonder zandbak in zicht verspringt,

je landing zich al voor de afzet afspeelt,

bewegen een momentopname

die bewoog wordt tussen duisternis en duisternis,

wanneer aanloop en afzet, lancering en zweven
voorbij zijn, onzachte landing verstart tot een eindeloos einde,

verspringen verspringen

wordt is het tijd, laat het dan tijd zijn.

Verspringer op een Griekse kruik, circa 500 voor Christus. Bron: http://ioa.org.gr/the-legacy-of-ancient-olympic-games/.




